
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 

  
  
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 

 
  

 

 
 

 

 17 / 4 / 2022  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΕΙΑ 2022 

Οι αγώνες είναι αφιερωμένοι στην μνήμη του Βασίλη Σεβαστή 

ΥΠΟΒΟΛΗ ΑΙΤΗΣΗΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ   
Υποβολή Αίτησης Συμμέτοχης μέχρι τις 14 Απριλίου 2022 

Online υποβολή αίτησης στο https://dimos-deskatis.gr 

Υποβολή έντυπης αίτησης συμμετοχής: 

- Γραφεία Ε.Α.Σ. Δυτ. Μακεδονίας, Αγ. Αθανάσιου 36, 52100 , Καστοριά: Δευτέρα – Παρασκευή, 09.00-14.00 στο e-mail: segas-dm@otenet.gr 

- Δημαρχείο Δεσκάτης (1ος όροφος - Γραφείο Δ.Ε.Π.Α.Π.) : Δευτέρα – Παρασκευή, 09.00-14.00 στο e-mail : dimosdes@otenet.gr  

ΟΡΙΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΚΑI ΗΛΙΚΙΑΣ   
• Δυναμικό Βάδισμα2,5χλμ Μπορούν να συμμετάσχουν όσοι έχουν γεννηθεί το 2009 ή μεγαλύτεροι 

• Αγώνας 5χλµ: Μπορούν να συμμετάσχουν όσοι έχουν γεννηθεί το 2009 ή μεγαλύτεροι 

• Αγώνας 16χλµ Ορεινό Τρέξιμο: Μπορούν να συμμετάσχουν όσοι έχουν γεννηθεί το 2002 ή μεγαλύτεροι 

• Αγώνας Παιδιών: Μπορούν να συμμετάσχουν παιδιά της  Δ΄, Ε΄& ΣΤ΄ τάξης δημοτικού - γεννημένα το 2010, 2011, 2012 

ΣΥΝAΡΟΜΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ   
Η συνδρομή συμμετοχής στους Αγώνες 5χλμ, 2,5χλμ & 16,7χλµ είναι 5 €.  
Δεν υπάρχει συνδρομή συμμετοχής για τον Αγώνα Παιδιών και στους Αγώνες 5χλμ, 2,5χλμ  για μαθητές Γυμνασίου – Λυκείου, ΜΟΝΟ μέσα από ομαδική εγγραφή 
(τουλάχιστον 10 μελών). 

ΑΙΤΗΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ    

ΕΠΙΛΟΓΗ ΑΓΩΝΑ (βάλτε σε κύκλο): 2,5χλµ    5χλµ     16,7χλμ     Παιδιών  


